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1. DATOS DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA Inglés

CARRERA Medicina

PLAN 1047/13, modificatoria ord. 1486/14
ANO 2026

CICLO Biomédico

DEPARTAMENTO Departamento de Idiomas Extranjeros con Propositos Especificos
AREA Idiomas Extranjeros con Propésitos Especificos

ORIENTACION Inglés

CARACTER Obligatoria

2. EQUIPO DOCENTE

Docente Funcién Cargo Dedicacién

Sorbellini, Andrea Cecilia — Prof. a cargo — PAD 1
Araya, Maria Teresa — Auxiliar — JTP 3

3. CARACTERISTICAS DE LA ASIGNATURA

Carga horaria semanal

Horas Porcentaje
Tedrico/Practico 4 100%
Tedrica - -
Practicas de Aula -
Practicas de -- -
Lab/Hosp./Centro de Salud
Total - 100%
Tipificacion Periodo
Teoria con practicas en el aula Anual
Duracion del dictado
Desde Hasta Cantidad de Semanas Cantidad de horas
9 de marzo 4 de diciembre 32 semanas 128 hs
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4. FUNDAMENTACION

El inglés se ha convertido en el idioma predominante en la comunicacion cientifica médica
(Navarro, 2001, Badillo, 2021), lo que hace esencial que los estudiantes de Medicina desarrollen
habilidades de lectura en este idioma para su aprendizaje continuo.

Este curso se propone desarrollar la habilidad lectocomprension de textos especializados en inglés,
entendida como la lectura cuya finalidad es promover el aprendizaje (Weir et al., 2009; Moyetta
Y Kuguel, 2016) mediante textos especializados. Se adopta una concepcién multidimensional de
la habilidad lectora (Urquhart y Weir, 1998; Weir et. al, 2009), lo que supone la existencia de
microhabilidades, las cuales serdn desarrolladas en este curso, junto con estrategias de lectura
necesarias para las actividades de aprendizaje en el nivel superior. Basado en la nocién de
comunidades discursivas (Swales, 2016), el curso también facilita la integracion de los estudiantes
en la comunicacion cientifica propia de su campo, ensefiando explicitamente los géneros y
practicas discursivas especializadas.

A través de un modelo de multiples niveles (Ciapuscio y Kuguel , 2002), se analizan ejemplares
de textos especializados considerando tanto aspectos linguisticos formales como organizativos y
funcionales, prestando especial atencion a las dificultades que pueden surgir para hablantes de
espariol debido a diferencias entre ambos idiomas (Kuguel 2015; Moyetta y Kuguel, 2016).

Por otro lado, esta propuesta se desarrolla dentro de un modelo semipresencial (Area Moreira y
Adell, 2009), combinando encuentros presenciales con encuentros virtuales sincronicos y trabajo
virtual asincronico. En este contexto, se recurre a las “comunidades virtuales” (Cabero Almenara,
2006) para fomentar la interaccion entre estudiantes sin restricciones geogréaficas, promoviendo
una pedagogia en la que el estudiante es un sujeto activo que construye aprendizajes significativos
en colaboracion con otros. Esta modalidad fortalece la autonomia, la responsabilidad y la
interdependencia, ademas de facilitar el seguimiento y acompafiamiento docente, trascendiendo

los limites del aula fisica.

5. OBJETIVOS

Objetivos generales

Se busca contribuir a que los estudiantes:

« aprendan a diferenciar entre distintos géneros disciplinares, en funcién de sus caracteristicas
prototipicas;

* lean, de manera autdnoma, textos especializados auténticos del campo de la Medicina, con un
grado aceptable de comprension, recurriendo a un repertorio de habilidades y estrategias de lectura,

segun las necesidades;
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« amplien su vocabulario general, académico y técnico para poder leer textos de su especialidad de
manera fluida.

Objetivos especificos

Hacia el fin de este curso, se espera que los estudiantes sean capaces de:

« identificar correctamente ejemplares de los géneros capitulo de libro o manual, articulo de
investigacion, articulo de revision y caso clinico a partir de sus rasgos prototipicos;

« regular el propio proceso de lectura mediante estrategias metacognitivas apropiadas de acuerdo
a los diferentes momentos de la lectura;

« identificar ideas principales en fragmentos de texto gradualmente méas extensos y menos
previsibles del campo de la Medicina;

* localizar y comprender informacion especifica en fragmentos de texto gradualmente mas
extensos y menos previsibles, sobre temas del campo de la Medicina;

« sintetizar informacion procedente de las distintas partes de un texto o de distintos textos;

« realizar inferencias para recuperar informacion implicita en textos del campo de la Medicina;

« deducir el posible significado de palabras desconocidas presentes en un texto identificando los
elementos que las integran o el contexto de uso;

« identificar y sortear aquellos obstaculos para la comprension, comunes entre lectores
hispanohablantes, que surgen de diferencias entre el inglés y el espafiol;

« comprender como las ideas en un texto se relacionan entre si a partir de la identificaciéon de
marcadores discursivos de cohesion y el tipo de relacidn que sefializan;

« identificar la estructura del texto y utilizarla como apoyo para la comprension del mensaje;

« identificar secuencias textuales descriptivas, explicativas, argumentativas y narrativas de acuerdo
a sus rasgos linguisticos caracteristicos;

« identificar el propdsito comunicativo del autor;

« distinguir entre hechos y opiniones;

« comprender diversos puntos de vista presentes en un texto especializado de Medicina;

« identificar las conclusiones principales en textos con una argumentacion clara;

» comprender oraciones complejas, reconociendo su estructura y elementos elididos.

6. CONTENIDOS MINIMOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

Clases de palabras. Palabras transparentes. Palabras con contenido (sustantivos, adjetivos, verbos
y adverbios). Palabras funcionales (articulos definidos, articulos indefinidos, preposiciones y
nexos, pronombres, participio presente (forma -ing) y participio pasado (forma -ed). Formacion de

palabras. Afijacion (prefijos y sufijos). Falsos cognados. Estructura basica de la oracién. Frase




nominal y frase verbal. Flexion. Tiempos verbales simples y complejos. VVoz activa y voz pasiva
en todos los tiempos verbales. Voz pasiva compleja en todos los tiempos verbales. Verbos
auxiliares y modales. Texto expositivo, definicion, generalizacion, descripcion, narracion de

hechos en el pasado. Texto instructivo, instrucciones para llevar a cabo procedimientos médicos.
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Texto argumentativo, comparacion, explicacion, hipotesis.

6.1 CONTENIDOS

Estrategias y habilidades

Géneros Dimension semantica Dimension formal
de lectura
UNIDAD 1 Estrategias metacognitivas

Capitulo de | Secuencias descriptivas * Clases de palabras. a. Pre lectura
libro o - Definicion extendida. * Procesos de formacion i. Anticipacion
manual - Descripciones de escenas, de palabras: derivacion y ii. Prediccion

elementos o0 procesos. flexion. Formas -ing, iii. Activacion de
Articulosde | - Precisiény rigor en la contraste con el gerundio conocimientos
divulgacion descripcion. en espanol. previos
cientifica - Secuencias  enumerativas, | ¢ El sintagma nominal: iv. Establecimiento del

desde lo general a lo | estructura, elementos proposito de la lectura.

particular o del todo a las
partes.

Representaciones iconicas:
diagramas, esquemas,
mapas, dibujos o

fotografias.

Secuencias explicativas

Definiciones, ejemplos,
analogias, reformulaciones.
La condensacién de la
informacion.
Explicaciones de modo o
descriptivas,
clasificaciones,

enumeraciones.

constitutivos, contraste
con el sintagma nominal
en espafol.

* Nominalizaciones.

* Despliegue sintactico
nominal (aposiciones,
oraciones adjetivas,
complementacion).

* Verbos presentadores de
la informacion: be, seem,
have, etc.

* Marcadores de tiempo y

de lugar.

b. Lectura
i. Formulacion de
preguntas al texto
Ii. Auto-monitoreo de la
comprension
c. Poslectura
Establecimiento de
relaciones con
experiencias propias
Estrategias cognitivas
a. Lecturade los
paratextos.
b. Estrategias de gestion
de vocabulario

I. cognados,
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UNIDAD 2 ii. cuando ignorar

Caso clinico

Secuencias descriptivas

- Descripciones de personas
Yy procesos.

- Especificidad y precision en
la descripcion.

Secuencias narrativas

- Resefa de hechos pasados.

- Temporalidad.

- Unidad de accion:
desarrollo l6gico y
secuencial: introduccion,
informacion del paciente,
evaluacion diagndstica,
hallazgos clinicos,
intervencion terapéutica,
seguimiento y resultados,
discusién y conclusion.

- Transformacion.

- Causalidad.

Secuencias argumentativas

Esquema problema-solucion,

premisas-conclusion

* Nociones sobre tiempo

y aspecto verbal:

presentes y pasados.

* Marcas morfosintacticas

de persona.

* Voz Pasiva.

* Sujeto-actor animado o

inanimado, individual o

colectivo, agente o

paciente.

* Mecanismos de

cohesion:
- procedimientos Iéxicos
(repeticiones,
sustitucion por
sinGnimos o cuasi-
sindnimos, hiperénimos,
pro-formas léxicas).
- procedimientos
gramaticales (referencia
endofdrica mediante
pronombres,
cuantificadores
definidos e indefinidos,
elipsis).
- Marcadores y
conectores que
contribuyen a la
organizacion global del
texto: temporales,

causales y consecutivos.

palabras desconocidas,

iii.inferir el significado
a partir de pistas
estructurales,
contextuales o
morfoldgicas,

iv.uso del diccionario

bilingue.

c. Simplificacion de
oraciones sintacticamente
complejas.

d. Interpretacion de
elementos cohesivos.

Lectura rapida

a. lectura globalizadora o
skimming para obtener la
idea central de un texto.

b. lectura selectiva o
scanning para localizar
informacién puntual
especifica.

c. lectura de busqueda para
responder preguntas o
para proporcionar datos
solicitados.

Lectura detallada

a. Decodificar el texto
completo, identificar su
organizacion retorica y
establecer una jerarquia
de ideas, tanto explicitas

como implicitas.
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UNIDAD 3 b. Leer de manera critica y

Articulo de

investigacion

Estructura IMRD

Secuencias explicativas

a. Citas y/o menciones de otros
textos y autores.

b. Comparaciones

Secuencias argumentativas

a. Demostracion.

b. Esquema problema-solucion,
premisas-conclusion, tesis-
antitesis.

d. Expresion de perspectivas y
puntos de vista, adhesién o el
rechazo a estos.

e. Matizaciones de las

afirmaciones.

» Marcadores y
conectores de
organizacion del texto.
 Modalizacion:
atenuantes e
intensificadores.

* Marcadores de causa y
consecuencia.

* It y there como sujetos
impersonales.

* Unidades fraseoldgicas:
phrasal verbs, estructuras
fraseoldgicas con funcion
sustantiva.

» Construcciones
comparativas.

» Marcadores de
oposicion (total o parcial)
y contraste, causa y

consecuencia, condicion.

reflexiva.

c. Comprender el
vocabulario.

d. Comprender la sintaxis:
esclarecer el significado
de un texto a partir de la
identificacion de los
elementos que

constituyen las oraciones.

6.2 CONTENIDOS ORGANIZADOS EN EJES TEMATICOS

Se comenzara trabajando con fragmentos de libros de texto o manuales empleados para la ensefianza
de la Medicina y cuyos temas resulten familiares a los estudiantes, de manera de permitir que puedan
comenzar a construir conocimiento sobre las caracteristicas de los textos de la especialidad,
recurriendo a su conocimiento previo sobre conceptos basicos de la Medicina. A medida que se
avance en el curso, la complejidad de los textos, tanto en términos linglisticos como conceptuales,
ird en aumento. En una segunda instancia del curso se trabajara con articulos de revision e informes
de casos clinicos, considerados de complejidad intermedia, para culminar el curso abordando las
caracteristicas del articulo de investigacién, considerado el género de mayor complejidad, debido a
su grado de especializacion.

Debido a que se propone el trabajo con textos auténticos (i.e. no adaptados para la ensefianza del

idioma), el tratamiento de los contenidos de las dimensiones semantica y formal podra variar en su
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secuenciacion y retomarse en distintos momentos del cursado, con distintos niveles de profundidad,
segun las caracteristicas de los textos seleccionados. Por otro lado, dado que el texto es concebido
como un elemento en el que interactian simultdneamente multiples dimensiones, en cada guia se
entrecruzaran elementos de los distintos planos detallados en el apartado anterior, a los que se
sumaran gradualmente contenidos relacionados con el desarrollo de habilidades y estrategias de

lectura, segun las caracteristicas de cada texto o conjunto de textos abordado en cada oportunidad.

6.3 PROPUESTA METODOLOGICA

Modalidad de dictado

Se propone un dictado en modalidad de presencialidad alternada, con una clase tedrico-préctica

semanal de 3 horas en presencialidad fisica, y una clase practica de 1 hora en presencialidad virtual.
A esto debera sumarse un tiempo estimado de 2 horas semanales de trabajo independiente, que estara
apuntalado por tareas précticas asincrdnicas disponibles en PEDCO.

Diagndstico

Con el fin de realizar un diagnostico de saberes previos, al iniciar el cursado se llevaran a cabo una
encuesta y un test a través de la plataforma PEDCO. Estas tareas tendran como finalidad determinar
el perfil de los estudiantes en cuanto al mayor nivel alcanzado en estudios previos de acuerdo al
MCER, su conocimiento de vocabulario y estructuras léxico-gramaticales y su manejo de habilidades
de lectura en la lengua extranjera.

Esta informacion permitird a docentes y estudiantes identificar fortalezas y problemas especificos en
relacion a las habilidades de lectura. A su vez, a partir de este primer diagnéstico, junto con los datos
recolectados a partir de la observacion aulica y las evaluaciones formales, se planificaran acciones de
acompariamiento en torno a las areas mas problematicas, y también se brindaran recomendaciones
para la autogestion del aprendizaje.

Metodologia de trabajo en presencialidad fisica

Para favorecer la construccion del conocimiento del idioma, cada clase tedrico-practica combinara
procesamientos ascendentes y descendentes. El rol del docente sera el de guia, proponiendo tareas,
monitoreando la resolucion y brindando una evaluacién constante del proceso. El desarrollo de las
clases seguira un esquema estructurado. Inicialmente, se propondra un acercamiento global al texto
para luego analizarlo en detalle, considerando sus componentes lingtisticos.

Para facilitar el aprendizaje se propondra el trabajo con textos auténticos en inglés, representativos
de los géneros académicos mas empleados en la formacion médica, que apelen al conocimiento previo
de los estudiantes. A partir de estos, se propondran actividades para introducir estrategias y

microhabilidades de lectura, centrando luego la atencidn en aspectos discursivos y linguisticos clave.
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Antes de la clase podran asignarse, a través del aula en PEDCO, links a materiales breves de distinto
tipo que serviran como disparadores para activar conocimientos previos necesarios para facilitar la
posterior lectura del texto seleccionado. Estas ideas se explotaran en clase, antes de la lectura del
texto, mediante lluvias de ideas colaborativas.

Durante el primer contacto con el texto, se presentaran y modelaran distintas estrategias de lectura
mediante protocolos “think-aloud”. Se brindaran oportunidades para la asimilacion de la estrategia y
la practica, en principio, guiada, y luego, autonoma. Para ello, se propondran actividades de
interpretacion, como preguntas, transferencia de informacion a distintos formatos y ejercicios de
verdadero o falso, entre otros ejercicios précticos. Posteriormente, se analizara la forma en que se
transmite el significado mediante discusiones dirigidas o ejercicios inductivos que permitan deducir
el uso y funcion de estructuras linguisticas, favoreciendo la comparacién con la lengua materna
cuando sea pertinente. En todo momento, el foco estara en el significado y su expresion linguistica.

Metodologia de trabajo en presencialidad virtual

Los encuentros virtuales seran de caracter practico. El trabajo se orientard especialmente a brindar
apoyo a los estudiantes que manifiesten mayores dificultades con la lectura, contribuyendo a una
experiencia de aprendizaje significativa y promoviendo el desarrollo de competencias lectoras.

Se utilizara la plataforma PEDCO para poner a disposicién de los estudiantes textos preseleccionados
por la catedra, junto con una guia de trabajo. Durante el encuentro, que se concretara a través de una
videollamada, se discutira el texto seleccionado y las actividades propuestas. El docente actuard como
mediador y facilitador, brindando retroalimentacion en forma inmediata, recomendando la aplicacién

de estrategias de lectura, cuando sea necesario.

6.4 EVALUACION Y CONDICIONES DE APROBACION DEL CURSADO Y
ACREDITACION
6.4.1 EVALUACION

Se evaluara el cumplimiento de los objetivos de este curso en forma constante mediante la
observacién de cada estudiante durante la clase y también mediante actividades practicas que estaran
disponibles a través de PEDCO.

Ademas, se evaluara formalmente mediante tres exdmenes parciales escritos. Los parciales
consistiran en pruebas de comprensién lectora de textos de Medicina, correspondientes a alguno de
los géneros incluidos en este programa y sobre los temas abordados en este programa. Estas pruebas
incluiran preguntas de comprension, ejercicios para determinar si un enunciado es verdadero o falso,

preguntas de inferencia Iéxica o de contenido, preguntas de opcidon mdltiple, entre otros dispositivos
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para evaluar el grado de comprension de las ideas expresadas en un texto y el dominio de los
contenidos desarrollados en este programa.

a) Exdmenes parciales: tres exdmenes parciales escritos.

b) Examenes recuperatorios: tres examenes recuperatorios escritos, uno correspondiente a cada
parcial escrito.

c) Exdmenes finales: examen escrito, en el caso del alumno regular, y escrito y oral, en el caso del
alumno libre.

d) Otras modalidades de evaluacion:

Cologquio para promocion: no

Examen final reqular: Consistira en la lectura de un ejemplar de los géneros especializados

abordados en este curso y la resolucion de actividades de comprension y analisis de aspectos formales.

Examen libre: EI examen constara de dos instancias, un examen escrito y un examen oral, en las que

se evaluara la totalidad de los contenidos analiticos detallados en este programa. El examen escrito,
a su vez, constara de tres partes.

« una prueba de vocabulario en la que se evaluara el conocimiento receptivo del vocabulario presente
en los textos de las distintas guias de lectura que constituyen el material de clase. Este segmento del
examen debera resolverse sin ayuda de diccionarios, glosarios o listas de palabras de cualquier indole.
* un examen escrito que consistira en la lectura de un ejemplar textual de alguno de los géneros
incluidos en este programa y la resolucion de actividades de comprension en base a él.

Durante el examen oral se indagara en mayor profundidad sobre el contenido del texto empleado en
la tercera parte del examen escrito, y sobre distintos temas de este programa aplicados a la lectura de
dicho ejemplar.

+ una prueba en la que se evaluaré el conocimiento de los aspectos semanticos, estructurales y
formales detallados en este programa. En esta parte del examen el estudiante debera resolver tareas
para demostrar su conocimiento de estos aspectos aplicados a la interpretacién de fragmentos de
textos. Se espera que sean capaces de resolver satisfactoriamente tareas como la traduccion de bloques
nominales, la interpretacion de expresiones referenciales, la interpretacion de ideas unidas mediante

conectores, entre otras.

6.4.2 APROBACION DEL CURSADO

Para aprobar el cursado de forma regular se debera:
« Aprobar los tres examenes parciales 0 sus recuperatorios con 4.

En este caso, el estudiante rendird un examen final escrito.
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6.4.3 ACREDITACION DE LA ASIGNATURA

Acreditacién por promocion: Para acreditar la asignatura por promocion, se debera:

« Aprobar todos los examenes parciales con calificacion no inferior a 7.

La promocion implica la acreditacion directa sin examen final.

Acreditacién con examen final: Si se cumple con los requisitos de aprobacion del cursado
especificados en 6.4.2, se accede a una instancia de examen final. Se trata de un examen escrito, que
consiste en la lectura de un ejemplar de los géneros especializados abordados en este curso y la
resolucion de actividades de comprension en base a él. Se aprobaré esta instancia con 4 y se evaluara
el cumplimiento de las consignas, la correcta interpretacion de las ideas expresadas por el autor, la
claridad en la redaccion de ideas, y el conocimiento demostrado de los aspectos funcionales,
semanticos, estructurales y formales trabajados a lo largo del afio.

Acreditacion con examen libre:

El examen del alumno libre constard de dos instancias, ambas eliminatorias. La primera parte sera
escrita, y, a su vez, constara de tres partes. Para aprobar el examen escrito, cada una de estas partes
deberéa aprobarse con al menos un 60% del puntaje total especificado para cada parte.

En caso de aprobar la primera instancia, se accedera a una instancia oral, la cual también debera
aprobarse con 4 para acreditar la materia bajo la modalidad libre. Ver seccién 6.4.1. para mas

informacion.

7. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA PARA EL ESTUDIANTE

1) Un diccionario bilingue inglés-espafiol. Las siguientes son algunas recomendaciones:

a) Oxford University Press. (2013). Diccionario Oxford Pocket para Estudiantes
Latinoamericanos de Inglés.

b) Cambridge University Press. (2017). Diccionario Cambridge Pocket para Estudiantes de
Inglés. English-Spanish. Espafiol-Inglés.

c) Pearson Longman. (2010). Longman Diccionario Pocket, Inglés-Espafiol, Espafiol-Inglés:
para Estudiantes Latinoamericanos (22 ed.).

2) Sorbellini, A. C. (2025) Cuadernillo de Inglés para Medicina.

BIBLIOGRAFIA OPCIONAL PARA EL ESTUDIANTE

1) Navarro, F. A. (2021). Libro rojo. Diccionario de dudas y dificultades de traduccion del
inglés medico (3. 2 edicion).

2) Gramaticas del inglés:

a) Sanchez Benedito, F. (2007). Gramatica Inglesa (9° edicion). Pearson Longman.

10
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b) Chacon Beltran, R. & Senra Silva, I. (2010). Gramatica Inglesa para Hispanohablantes.
Cambridge.
c¢) Murphy, R. & Garcia Clemente, F. (2008). Essential Grammar in Use. Gramatica Béasica de

la Lengua Inglesa. Edicion en espafiol (3° edicion). Cambridge University Press.

Referencias bibliogréficas empleadas para la elaboracion del programa

Almenara, J. C. (2006). Comunidades virtuales para el aprendizaje. Su utilizacion en la ensefianza.
Edutec. Revista Electronica de Tecnologia Educativa, (20).

Area, M., & Adell, J. (2009). eLearning: Ensefiar y aprender en espacios virtuales. Tecnologia
Educativa. La formacion del profesorado en la era de Internet, 391-424.

Badillo, A. (2021). El portugués y el espafiol en la ciencia: apuntes para un conocimiento diverso
y accesible. Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura/Real Instituto Elcano.
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