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Diplomatura de Extensión 

“Emergencias: Primer Respondiente” 

 

RESPONSABLE DE LA COORDINACIÓN: 

 Med. Ignacio Veltri  

 

1. Fundamentación de la Propuesta: 
 

Según la Organización Mundial de la Salud (O.M.S.) la emergencia es la aparición fortuita en 

cualquier lugar o actividad de un problema de etiología diversa y gravedad variable que genera la 

conciencia de una necesidad inminente de atención, por parte del sujeto o su familia. Según la Asociación 

Médica Americana (A.M.A.) emergencia es toda aquella condición que, en opinión del paciente, su 

familia, o quien quiera que asuma la responsabilidad de la demanda, requiere una asistencia inmediata.  

Una situación de emergencia puede darse, en la vía pública, el trabajo, en tránsito o en el hogar, 

puede afectar a un individuo a un grupo de personas o la comunidad, puede provocarse por una causa 

interna (por ejemplo: infarto de miocardio y paro cardiaco) y externo (por ejemplo: trauma o lesión por 

accidente vehicular)  pueden condicionar la integridad de la persona incluso comprometer su vida,  

Todas estas situaciones comparten un denominador común, son inesperadas y no ocurren en un 

ámbito hospitalario o al alcance inmediato a la asistencia por parte del sistema de salud, por lo tanto el 

rápido acceso al mismo a través de la activación del sistema de emergencias y provisión de los cuidados 

iniciales y vitales conforman la ¨cadena de supervivencia¨ que ha demostrado mejorar el pronóstico y 

salvar vidas. 

Cuando se produce una situación de emergencia, el primer socorro es prestado por las personas 

que se encuentran ocasionalmente en el lugar: testigos, conocidos, familiares, compañeros de trabajo, 

que en general, no poseen conocimientos específicos y carecen de entrenamiento para atender lesiones 

potencialmente letales, ellos son el primer eslabón de la cadena.  

Por este motivo es fundamental que la comunidad pueda ser instruida en el abordaje de una 

situación de emergencia, en la valoración de su propia seguridad dentro de ese contexto, en la 

comunicación efectiva para activar el sistema de emergencia y en la provisión de las técnicas básicas y 

vitales de la asistencia inicial.   

2. Objetivo General: 

 
Brindar a participantes una formación amplia e interdisciplinaria que les permita dar respuesta 

como primer respondiente ante una situación de emergencia.  

3. Objetivos específicos: 
 

● Identificar una situación de emergencia 

● Valorar la seguridad de la escena para iniciar su intervención como Primer Respondiente en 

los distintos escenarios 



 
 
           

Secretaría de Extensión  

● Activar el Sistema de Emergencia a través de la comunicación efectiva y oportuna. 

● Brindar los cuidados básicos y vitales necesarios de manera efectiva ante las distintas 

situaciones hasta el contacto con el sistema de emergencias (Iniciar RCP, Desobstruir la vía aérea, 

control de la hemorragia). 

● Interactuar con profesionales de la salud, integrando grupos de trabajos interdisciplinarios. 

4. Requisitos de ingreso: 

 
Contar con certificado de estudios secundarios completos. 

 
5. Programa académico: 

 
 Temario Carga 

horaria 

Módulo 1 : 
Nivelatorio 

 Conceptos básicos de Fisiología y Fisiopatología aplicada a la medicina de 
urgencia y emergencia. 

 Definición de Urgencia, Emergencia, Incidente y  ¨Accidentes¨ 

 Prevención de ¨Accidentes¨  

20 hs 

Módulo 2 :   Interpretación de Síntomas y Signos. Interpretación y toma de signos 
vitales. Identificación Poblaciones de características especiales 
embarazadas, adultos mayores, niños, inmunosuprimidos, etc. 

 Triage. 

 Aspectos Medico Legales de la asistencia en escenarios de Emergencia. 

30 hs 
 

Casos Problema 
Módulo 2 

 Taller AVP de Interpretación de Síntomas y Signos de patología de urgencia 
y emergencia prevalentes. Infarto, ACV, Disnea, Sincope, Deterioro del 
estado de conciencia, Cefalea, Dolor abdominal, convulsiones, etc.  

 Manejo de Protocolos de Triage. 

 10 hs 

Módulo 3:  Reanimación cardio pulmonar básica. 

 Fisiopatología del arresto circulatorio.  

 Protocolo RCP básico. 

  Manejo básico de la vía aérea.  

 Manejo del DEA.  

 Reanimación en situaciones especiales 

30 hs 

Casos Problema 
Módulo 3 

 Simulación 
      Reanimación Cardiopulmonar 

10 hs 

Módulo 4:  Principios Básicos de Trauma en el ámbito prehospitalario. Valoración y 
Seguridad de la escena.  

 Rol del primer respondiente.  

 Evaluación básica inicial.  

 Primeros Auxilios.  

20 hs 

Casos Problema 
Módulo 4 

 Taller AVP con casos de siniestros viales y otros escenarios 

 Simulación de asistencia de siniestros viales en el ámbito prehospitalario 

10 hs 

Modulo 5  Situaciones especiales: 
Eventos de Victimas Múltiples 
Intoxicación por Sustancias 
Intoxicación por monóxido 
Incendios: Lesión por inhalación, quemaduras. 
Casi Ahogamiento. 
Hipotermia. Aplastamiento 
Picaduras y envenenamiento.  

20 hs 
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Casos Problema 
Modulo 5 

 Taller AVP con casos de atención en situaciones especiales 

 Simulación de asistencia de eventos en situaciones especiales en el ámbito 
prehospitalario 

10 hs 

Modulo de Cierre 
y Evaluación Final 

 Evaluación Teórica Múltiple Choice. 

 Ejercicio de Integración con Simulación 

 Evaluación final con Simulación 

12 hs 

Total Horas 
  

 152 hs 

 

6. Modalidad de dictado: 
 

La modalidad que se implementará será una formación híbrida, utilizando clases virtuales a través 

de la plataforma PEDCO perteneciente a la Universidad Nacional del Comahue con actividades sincrónicas 

y asincrónicas, casos clínicos basados en las resoluciones de problemas, foros, etc y encuentros 

presenciales de integración y Simulación. Se estipula que el dictado se realizará bajo modalidad mensual o 

bimestral.  

7. CUERPO DOCENTE A CARGO DEL CURSO: 
 

 Med. Adelaida Goldman 

 Med. Diego Martínez 

 Med Luciana Obregón 

 Med Luciana Ortiz Luna 

 Med. Ignacio Veltri 
 

8. DESTINATARIOS Y CONDICIONES DE ADMISION: 

 
El programa está destinado a personas que deseen capacitarse en la emergencia como primer 

respondedor. Sera requisito fundamental ser mayor de 18 años, estudios secundarios completos. 
Se establece un cupo máximo de 40 cursantes y mínimo de 15. 

 
9. CARGA HORARIA TOTAL:  

 
La presente diplomatura se pretende desarrollar a partir del 2023, constatando 152 horas en su 

totalidad. Se propone un dictado de 10 horas de cursado presencial por encuentros mensual, carga 
horaria restante establecida se destinará a las actividades y clases sincrónicas y asincrónicas de la 
plataforma, lectura, resolución de casos problema.  
 

10. ARANCEL:  
 

 Matricula total: $30.000 (50% para confirmar inscripción más 3 cuotas).   

 Se podrán otorgar becas a estudiantes y no docentes de la FaCiMed, las cuales no deberán 
superar al 20% de las inscripciones. 


