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Programa de la asignatura BIOQUfMICA
Ano 2021

Profesor: Dra. Ana Ferrari

1. ACTIVIDADES DE LA CATEDRA

1.1. DATOS DE LA CATEDRA EN RELACION A LA CARRERA

ASIGNATURA: BIOQUIMICA

UBICACION EN EL PLAN DE ESTUDIO: 2% afio (Ciclo Biomédico)

CARRERA: MEDICINA

PLAN DE ESTUDIO: 1047/13 — 1486/13

DEPARTAMENTO: Biomédico
AREA: Ciencias Bésicas para la Salud Humana

ORIENTACION: Ciencias Naturales para la Salud Humana

DURACION DEL DICTADO: CARACTER: OBLIGATORIA
CUATRIMESTRAL

CARGA HORARIA ANUAL: 128 Horas

CARGA HORARIA SEMANAL: 8 horas | CLASES TEORICAS 2 horas semanales

CLASES TEORICO-PRACTICAS: 6 horas
(Modalidad virtual: clases virtuales y consulta
por Zoom , actividades virtuales y foros por

plataforma Pedco)

1.2. EQUIPO DE CATEDRA
Docente encargado: Dra. Ana Ferrari.

Equipo docente: Jefe de Trabajos Pricticos: Dra. Patricia Barril, Dra. Valeria Rivero.
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Ayudantes diplomados: Dra. Valeria Rivero, Dra. Belén Mazzucco, Lic. M. Celeste

Gallia, Dra. Betina Gramisci.

2. PROGRAMA DE CATEDRA

2.1.

FUNDAMENTACION

La Quimica Bioldgica es la ciencia que estudia los procesos vitales a nivel molecular,

permitiendo interpretar los procesos fisiolégicos normales y anormales; por lo que

constituye un pilar fundamental en la formacion bésica del alumno para acceder a otras

areas del conocimiento biomédico.

Los contenidos de esta asignatura se articulan con contenidos de asignaturas previas como

Introduccion a la quimica de los sistemas bioldgicos y Biologia Humana y sirven de base

para la comprensiéon de asignaturas subsiguientes como Fisiologia Humana vy

Farmacologia.

El conocimiento de esta disciplina es una base indispensable para el desarrollo profesional

y el cuidado de la salud que van a realizar los futuros profesionales médicos.

2.2

PROPOSITOS Y OBJETIVOS

PROPOSITOS:

Generar un espacio de ensefianza y aprendizaje dindmico que implique la participacién
activa del alumno y el docente en cada una de las etapas de la construccion del
conocimiento

Ofrecer diversas experiencias de aprendizaje mediante el empleo de metodologias de
trabajo como discusion en pequefios grupos (DPG), evaluacién en pequefios grupos
(EPQG), trabajos practicos de laboratorio, clases de resolucién de problemas

Incentivar el trabajo en grupo para ayudar a la construccion de un trabajo creativo y
colaborativo.

Favorecer el pensamiento critico.

Acercar al alumno al lenguaje y forma de expresion de las publicaciones cientificas a

través de la revision conjunta estudiante-docente de articulos.
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OBJETIVOS

Objetivo General:
Se espera que los estudiantes adquieran competencias para reconocer en su verdadera
dimension la complejidad de los procesos bioquimicos en el ser humano, en situaciones

fisioldgicas y en alteraciones metabdlicas.

Objetivos Especificos: que el alumno sea capaz de

e Reconocer los principales tipos de regulacion enzimdtica y su importancia en la
regulacion del metabolismo.

e Identificar las principales vias del metabolismo de hidratos de carbono, lipidos y
compuestos nitrogenados.

e Integrar y relacionar los diferentes metabolismos en diversas condiciones hormonales.

e Interpretar el perfil metabdlico de los diferentes 6rganos.

e Relacionar alteraciones del metabolismo con enfermedades metabdlicas.

e Desarrollar la capacidad de interpretar graficos como herramienta de comprensién o
sintesis de conocimientos tedricos complejos.

e Interpretar como se construye el conocimiento sobre la base de la experimentacion.

2.3. CONTENIDOS

2.3.1. CONTENIDOS MINIMOS SEGUN PLAN DE ESTUDIO

Definicién y objetivos de la Quimica Bioldgica. Métodos de estudio. Enzimas, coenzimas y
vitaminas. Hemoglobina. Transporte. Aspectos generales del metabolismo. Vias
metabdlicas y de transferencia de energia. Catabolismo de glicidos. Cadena respiratoria,
vias alternativas de oxidacién de la glucosa. Biosintesis de glicidos. Metabolismo de
lipidos. Metabolismo de aminodcidos y nucledtidos. Regulacion e integraciéon metabdlica.

Perfil metabdlico de 6rganos.




5% CIENCI% . . . 'ébCKON,qz
& @F % Universidad Nacional del Comahue S ‘.
g g Facultad de Ciencias Médicas 2 g
J AR
%‘% / oo‘f ‘1:9 s
" cionas 6 1912

2.3.2. CONTENIDOS ORGANIZADOS EN EJES TEMATICOS

Tema I: Proteinas y técnicas de laboratorio para su estudio

Tema II: Proteinas con actividad bioldgica.

Tema III: Membranas bioldgicas: Transporte.

Tema IV: Bioenergética y Metabolismo. Conceptos Basicos.

Tema V: Metabolismo intermedio. Hidratos de carbono.

Tema VI: Catabolismo aerdbico: el ciclo del 4cido citrico, cadena respiratoria y
fosforilacion oxidativa.

Tema VII: Metabolismo intermedio: Lipidos.

Tema VIII: Metabolismo intermedio de los compuestos nitrogenados.

Tema IX: Integracion y regulacién hormonal del metabolismo.

TEMA I: Organizacién molecular de la célula

Proteinas. Proteinas simples y conjugadas. Relacién estructura-funcion. Proteinas
plasmaticas. Hemoglobinas, Aplicacion clinica: Hemoglobina S.
Meétodos de estudio. Fraccionamiento subcelular. Electroforesis desnaturalizante y no

desnaturalizante. Técnicas espectrofotométricas. Uso de anticuerpos y radioisétopos.

Tema II. Proteinas con actividad bioldgica:

A. Enzimas. Actividad enzimdtica. Coenzimas. Enzimas micaelianas. Enzimas alostéricas.
Tipos de regulacion de la actividad enzimatica. Isoenzimas.

B. Proteinas transportadoras de Oxigeno. Mioglobina. Hemoglobina: adulta, fetal.
Estructura y funciones. Cooperatividad. Alosterismo. Curva de saturacion de Ila

hemoglobina. Efecto Bohr. Adaptaciones a la altura.

Tema III. Membranas bioldgicas: Transporte

Transporte pasivo: difusién simple y facilitada. Transportadores de glucosa. Transporte

activo. Ionoforos. Cinética de Transporte. Aplicacién clinica: fibrosis quistica.

Tema IV. Bioenergética e Introduccién al Metabolismo

Relaciones termodindmicas y compuestos ricos en energia. ATP. Reacciones

energéticamente acopladas. Organizacién general del metabolismo. Catabolismo y
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anabolismo. Vias catabdlicas, anabdlicas y anfibélicas. Modos de regulacion del

metabolismo.

Tema V. Metabolismo intermedio. Digestion y metabolismo de los hidratos de carbono

Digestion y absorcion de carbohidratos. Fosforilacion de la glucosa y destinos metabdlicos.
Glucodlisis. Vision general. Reacciones irreversibles. Enzimas regulatorias. Balance
energético. Entrada de otros monosacdridos a la via glucolitica: metabolismo de fructosa y
de galactosa. Via de las pentosas. Interrelacion con la via glucolitica. Metabolismo del
Glucdgeno: biosintesis, degradacion y desordenes hereditarios vinculados al
almacenamiento de glucdgeno. Gluconeogénesis: enzimas regulatorias. Mecanismos
regulatorios del metabolismo de los hidratos de carbono. Aplicacién clinica: Hemostasia de

la glucosa y diabetes.

Tema VI. Catabolismo aerdbico: El ciclo del dcido citrico, cadena respiratoria vy

fosforilacion oxidativa

Vision general del ciclo. Complejos multienzimaticos. Reacciones. Regulacion. Papel
funcional del ciclo. Reacciones anaplerdticas.

Membrana mitocondrial interna. Potenciales redox. Las reacciones redox. Transportadores
de electrones. NADH, FADH; y NADPH. La cadena respiratoria: complejos
multienzimdticos y transportadores mdviles de electrones. Secuencia. Fosforilacion
oxidativa. Acoplamiento y sintesis de ATP. Modelo quimiosmético. Inhibidores y

desacoplantes. Su importancia biomédica.

Tema VII. Metabolismo intermedio: Digestion y Metabolismo de Lipidos

Digestion y absorcion de lipidos. Dindmica de lipoproteinas. Metabolismo de
Triglicéridos. Acidos grasos: beta oxidacién y biosintesis. Formacién de cuerpos ceténicos.
Comparacién entre vias de sintesis y degradaciéon de dcidos grasos. Biosintesis de
esteroles. Prostaglandinas y sustancias asociadas. Mecanismos regulatorios del

metabolismo lipidico. Aplicacién clinica: Hipercolesterolemia familiar.

Tema VIII. Metabolismo intermedio: Metabolismo de los compuestos nitrogenados
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A. Aspectos nutricionales 'y metabolismo de aminodcidos y proteinas. Balance
nitrogenado. Aminas de interés bioldgico. Degradacién de proteinas y aminodcidos.
Destino del grupo alfa-amino de los aminodcidos. Transaminacién. Desaminacion
oxidativa del glutamato. Destino y transporte del amonio en sangre. Ciclo de la urea.
Interrelacion con el ciclo del 4cido citrico. Toxicidad del amonio. Destino de los esqueletos
carbonados de los aminoécidos. Biosintesis de aminodcidos. Relacién de los aminoacidos
con el metabolismo de los hidratos de carbono. Regulaciéon del metabolismo de
aminodcidos. Aplicacion clinica: Errores genéticos del metabolismo de aminodacidos.

B. Metabolismo de nucledtidos. Biosintesis de novo de nucledtidos de purina y pirimidina.
Control de la sintesis. Vias de recuperacion. Rol del tetrahidrofolato. Formacién de 4cido

urico. Gota.

Tema IX. Integracion y regulacion hormonal del metabolismo.

A. Estrategias del control metabdlico. Control intrinseco y extrinseco. Regulacion
hormonal del metabolismo ejercida por la insulina, glucagén y adrenalina. Perfiles
metabodlicos de los érganos. Interrelaciones metabdlicas de los tejidos en diferentes estados
nutricionales: ayuno, ejercicio, postprandial con dieta equilibrada y no equilibrada; en la
diabetes tipo I y en caso de intoxicacion con etanol.

B. Control genético de eventos bioquimicos. Regulacién transcripcional de enzimas
regulatorias. Modificaciones postraduccionales de proteinas. Aplicacién clinica:

Programacion metabdlica.

2.4. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Las estrategias de ensefianza aprendizaje incluyen diversas actividades a fin de promover el
aprendizaje significativo y alcanzar los propdsitos y objetivos propuestos.

Las actividades son: clase tedrica dialogada introductoria a cada tema (disponible
digitalmente para que puedan acceder al contenido sin restricciones), clases de resolucion de
guias tedrico-practicas (modalidad virtual: clases de consulta de dudas y cierre de problemas
en comun, docentes y alumnos, semanales en comisiones por Zoom; y foros de consulta por

plataforma Pedco), lectura e interpretacion de trabajos cientificos, tareas de entrega
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obligatoria con correccion docente y autoevaluables por plataforma virtual Pedco, foros de
consulta para cada unidad temdtica, actividades de evaluacidén escrita y oral (modalidad

virtual por plataforma Pedco y por Zoom).

2.5. CRONOGRAMA

El desarrollo de la asignatura se extiende durante 16 semanas de cursado.

Semanas 1 y 2, Tema I: Proteinas y técnicas de laboratorio para su estudio; Tema II:
Proteinas con actividad bioldgica. Tema III: Membranas bioldgicas: Transporte.

Semanas 3 y 4 Tema IV: Bioenergética y Metabolismo. Conceptos Bdasicos. Tema V:
Metabolismo intermedio. Hidratos de carbono: Glucdlisis.

Semanas 5 y 6, Tema VI: Catabolismo aerdbico: el ciclo del 4cido citrico, cadena
respiratoria y fosforilacién oxidativa.

Semanas 7 y 8, Tema IV Hidratos de carbono: Via de las pentosas P y Metabolismo del
Glucégeno. Tema IX: Integracion y regulacién hormonal del metabolismo.

Semana 9, Repaso, evaluacion parcial y recuperatorio.

Semana 10 Tema IV Hidratos de carbono: Gluconeogénesis, Tema IX: Integraciéon y
regulacion hormonal del metabolismo.

Semanas 11, 12 y 13 Tema VII: Metabolismo intermedio: Lipidos. Tema IX: Integracion y
regulacién hormonal del metabolismo.

Semanas 14 y 15 Tema VIII: Metabolismo intermedio de los compuestos nitrogenados.
Tema IX: Integracion y regulacion hormonal del metabolismo.

Semana 16. Repaso. Evaluacion parcial y recuperatorio. Coloquio de promocién.

2.6. EVALUACION Y ACREDITACION

2.6.1. EVALUACION

Criterios de Evaluacion

Se tendrd en cuenta el conocimiento previo de los estudiantes sobre cada tema particular.

Sé valorard la participaciéon y la responsabilidad durante el desarrollo de las clases de
resolucién de problemas (modalidad virtual: participacién en foros y en clases virtuales,

entrega en tiempo y forma de tareas).




CIENg,
0% 1%
2,

S,
%
b
0

&

5
O {
b

Universidad Nacional del Comahue S
Facultad de Ciencias Médicas ,‘Eg

R

RN (S
Y Nacionn 0% 1972

Se valorara el avance en la interpretacion e interrelacion de los contenidos de la asignatura.

Se analizard la concrecidn de los propdsitos planteados a lo largo del cursado de la asignatura
mediante la realizacion de una encuesta final anénima.

Se evaluara el cumplimiento de los objetivos de la asignatura mediante exdmenes parciales y

finales.

Instrumentos de Evaluacion Sumativa:

a) Examenes parciales: se tomaran dos exdmenes escritos parciales en los que se evaluara el
conocimiento y su aplicacion para la resoluciéon de situaciones problema de acuerdo a los
objetivos de aprendizaje propuestos. Los exdmenes se aprueban con un minimo de 60
(sesenta) puntos sobre 100 (cien). Cada examen parcial reprobado ¢ ausente tiene una
instancia de recuperacion.

b) Examenes recuperatorios: Se rinden luego de transcurridos al menos 5 dias habiles de
obtenida la calificacion del parcial correspondiente. Tienen la misma modalidad que los
examenes parciales y se rinden una sola vez. Esta evaluacion se aprueba con un minimo de 60
(sesenta) puntos sobre 100 (cien) puntos.

¢) Examenes finales cientificos complementarios e integradores suministrados por la

Cétedra.

d) Coloquio para promocién: Consiste en la evaluacién oral grupal de dos trabajos

cientificos

Examen final regular: Consiste en un examen integrador oral, en el cual se incluye la

discusion de un trabajo cientifico.

Examen libre: incluye un examen escrito de hemoglobina, un examen escrito de los trabajos
cientificos analizados en la cursada, un parcial integrador (escrito) y el examen final oral
regular. Es condicién aprobar cada una de las instancias de evaluacion escrita para acceder al

examen final oral.

2.6.2. APROBACION DEL CURSADO DE LA ASIGNATURA

Para obtener la acreditacion del cursado de la asignatura se requerira:
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a) Modalidad virtual: Cumplimiento de las tareas virtuales obligatorias en tiempo y forma.
Modalidad presencial: Asistencia a los trabajos pricticos de resolucién de cuestionarios guia
(80 %, no mas de 1 inasistencia antes de cada parcial).

b) Aprobacion (con al menos 60/100 puntos) de los dos exdmenes parciales (escritos) o sus

respectivos recuperatorios.

2.6.3. ACREDITACION

ACREDITACION DE LA ASIGNATURA POR PROMOCION:

Para promocionar la asignatura sin examen final, los alumnos deberan:

a) Aprobar cada examen parcial (con al menos 80/100 puntos), no pudiendo acceder los
alumnos que rinden recuperatorio de parcial.

b) Haber cumplimentado las tareas obligatorias requeridas para el cursado de la asignatura.

¢) Rendir y aprobar un coloquio (oral) complementario con al menos 7 de 10 puntos.

ACREDITACION DE LA ASIGNATURA POR EXAMEN FINAL REGULAR:

Los alumnos que hayan obtenido el cursado la asignatura, podrdn acceder a un examen final
oral integrador que incluye una instancia de discusién oral de un trabajo cientifico. Esta
evaluacion se aprueba con un minimo de 4 (cuatro) puntos y para la calificacion se utiliza la

forma numérica de 0 a 10 puntos, segiin reglamentacion vigente en la UNCo.

ACREDITACION POR EXAMEN FINAL LIBRE

Podrdn optar por ésta opcidn, los estudiantes que hayan acreditado todas las asignaturas
correlativas (Ciclo Introductorio). Para acreditar la asignatura los alumnos libres deberan:

a) Aprobar un examen escrito de hemoglobina y proteinas alostéricas.

b) Aprobar un examen escrito de los trabajos cientificos analizados en la cursada.

¢) Aprobar un parcial integrador (escrito) con al menos 60/100 puntos.

d) Rendir y aprobar un examen oral tedrico, si se aprobaron las instancias anteriores, que

incluye una instancia de discusion oral de un trabajo cientifico.
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Justificacion de inasistencias

(Para clases en modalidad presencial y para evaluaciones modalidad presencial y
virtual)

Las certificaciones deberan ser presentadas dentro de las 48 horas de ocurrida la inasistencia y
sOlo se considerard causa de ausencia justificada para cursados y para exdmenes parciales 6
finales:

¢ Enfermedad del estudiante debidamente certificada.

e Supuesto de carga publica, caso fortuito ¢ de fuerza mayor en los términos del Cédigo
Civil.

e Participacién en los 6rganos de gobierno de la Universidad, debidamente certificados por

la autoridad correspondiente.

2.7. RECURSOS

2.7.1. RECURSOS HUMANOS.

1 Profesora Adjunta, a cargo de la Catedra.
2 Jefes de Trabajos Practicos

4 Ayudantes diplomados.

2.7.2. RECURSOS DIDACTICOS

Modalidad presencial: Aulas con proyector de imagen, pizarrdn, laboratorio con equipamiento
adecuado.

Modalidad virtual: plataforma virtual Pedco (para material, tareas, autoevaluables, foros,
comunicacion, links a tedricos, evaluaciones sumativas, etc.), salas de Zoom con
disponibilidad para numerosos alumnos (para clases virtuales, clases de consulta,

evaluaciones orales, etc.).

2.8. BIBLIOGRAFIA
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M Brown y JL Goldstein. Aterosclerosis, colesterol y receptores de LDL. Investigacion y
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