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Programa de la asignatura BIOQUIMICA
Aiio 2018

ASIGNATURA: BIOQUIMICA

UBICACION EN EL PLAN DE ESTUDIO: 2% aiio (Ciclo Biomédico)

CARRERA: MEDICINA

PLAN DE ESTUDIO: 1047/13 — 1486/13

DEPARTAMENTO: Biomédico
AREA: Ciencias Basicas para la Salud Humana

ORIENTACION: Ciencias Naturales para la Salud Humana

DURACION DEL DICTADO: CARACTER: OBLIGATORIA
CUATRIMESTRAL

CARGA HORARIA ANUAL: 128 Horas

CARGA HORARIA SEMANAL: 8 horas | CLASES TEORICAS 2 horas semanales
obligatorias

CLASES TEORICO-PRACTICAS: 3 horas

semanales obligatorias

Consultas: 3 horas y actividades virtuales

1. EQUIPO DE CATEDRA
Encargada de Catedra: Dra. Ana Ferrari.
Jefe de Trabajos Practicos: Dra. Graciela Chiapella.
Ayudantes diplomados: Dra. Valeria Rivero, Lic. Florencia De Biaggi., Dra. Patricia

Barril, Mg. Melisa Gonzélez Flores.
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2. PROGRAMA DE CATEDRA

2.1, FUNDAMENTACION

La Quimica Biologica es la ciencia que estudia los procesos vitales a nivel molecular,
permitiendo interpretar los procesos fisiologicos normales y anormales; por lo que
constituye un pilar fundamental en la formacion basica del alumno para acceder a otras
areas del conocimiento biomédico.

Los contenidos de esta asignatura se articulan con contenidos de asignaturas previas como
Introduccion a la quimica de los sistemas biologicos y Biologia Humana y sirven de base
para la comprension de asignaturas subsiguientes como Fisiologia Humana y
Farmacologia.

El conocimiento de esta disciplina es una base indispensable para el desarrollo profesional

y €l cuidado de la salud que van a realizar los futuros profesionales médicos.

23, PROPOSITOS

Propositos:

* Generar un espacio de ensefianza y aprendizaje dindmico que implique la participacion
activa del alumno y el docente en cada una de las etapas de la construccion del
conocimiento

® Ofrecer diversas experiencias de aprendizaje mediante el empleo de metodologias de
trabajo como  discusion en pequefios grupos (DPG), evaluacién en pequefios grupos
(EPG), trabajos practicos de laboratorio, clases de resolucion de problemas

* Incentivar el trabajo en grupo para ayudar a la construccién de un trabajo creativo y

colaborativo.
¢ Favorecer el pensamiento critico.

® Acercar al alumno al lenguaje y forma de expresion de las publicaciones cientificas a

través de la revision conjunta estudiante-docente de articulos.
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2.3. OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL;:
Se espera que los estudiantes adquieran competencias para reconocer en su verdadera

dimension la complejidad de los procesos bioquimicos en el ser humano, en situaciones

fisiologicas y en alteraciones metabolicas.

Objetivos Especificos: que el alumno sea capaz de

* Reconocer los principales tipos de regulaciéon enzimética y su importancia en la
regulacion del metabolismo.

* Identificar las principales vias del metabolismo de hidratos de carbono, lipidos y
compuestos nitrogenados.

* Integrar y relacionar los diferentes metabolismos en diversas condiciones hormonales.

* Interpretar el perfil metabolico de los diferentes Organos.

* Relacionar alteraciones del metabolismo con enfermedades metabélicas.

* Desarrollar la capacidad de interpretar graficos como herramienta de comprension o
sintesis de conocimientos tedricos complejos.

* Respetar las normas de bioseguridad establecida para el trabajo en laboratorio

* Interpretar como se construye el conocimiento sobre la base de la experimentacion.

2.4, CONTENIDOS

2.4.1. CONTENIDOS MINIMOS SEGUN PLAN DE ESTUDIO

Definicion y objetivos de la Quimica Biologica. Métodos de estudio. Enzimas, coenzimas y
vitaminas. Hemoglobina. Transporte. Aspectos generales del metabolismo. Vias
metabolicas y de transferencia de energia. Catabolismo de glucidos. Cadena respiratoria,
vias alternativas de oxidacion de la glucosa. Biosintesis de ghicidos. Metabolismo de

lipidos. Metabolismo de aminoacidos y nucledtidos. Regulacion e integracion metabdlica.

Perfil metabolico de 6rganos. p

pl
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2.4.2. CONTENIDOS ORGANIZADOS EN EJES TEMATICOS
Tema I: Proteinas y técnicas de laboratorio para su estudio

Tema II: Proteinas con actividad biologica.

Tema 11I: Membranas biologicas: Transporte.

Tema IV: Bioenergética y Metabolismo. Conceptos Basicos.

Tema V: Metabolismo intermedio. Hidratos de carbono.

Tema VI: Catabolismo aerdbico: el ciclo del &cido citrico, cadena respiratoria y

fosforilacion oxidativa.
Tema VII: Metabolismo intermedio: Lipidos.
Tema VIII: Metabolismo intermedio de los compuestos nitrogenados.

Tema IX: Integracion y regulacion hormonal del metabolismo.

TEMA I: Organizacion molecular de la célula

Proteinas. Proteinas simples y conjugadas. Relacion estructura-funcion. Proteinas
plasmaticas. Hemoglobinas, Aplicacion clinica: Hemoglobina S.
Meétodos de estudio. Fraccionamiento subcelular. Electroforesis desnaturalizante y no

desnaturalizante. Técnicas espectrofotométricas. Uso de anticuerpos y radioisdtopos.
ELISA.

Tema I1. Proteinas con actividad biologica:

A. Enzimas. . Actividad enzimatica. Coenzimas. Enzimas micaelianas. Enzimas
alostéricas. Tipos de regulacion de la actividad enzimatica, Isoenzimas.

B. Proteinas transportadoras de Oxigeno. Mioglobina. Hemoglobina: adulta, fetal.
Estructura y funciones. Cooperatividad. Alosterismo. Curva de saturacion de la

hemoglobina. Efecto Bohr. Adaptaciones a la altura.

Tema IT1. Membranas biologicas: Transporte

Transporte pasivo: difusion simple y facilitada. Transportadores de glucosa. Transporte

activo. Tonoforos. Cinética de Transporte. Aplicacién clinica: fibrosis quistica.

Tema IV. Bioenergética e Introduccion al Metabolismo

ﬂw
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Relaciones termodinamicas y compuestos ricos en energia. ATP. Reacciones.
energéticamente acopladas. Organizacion general del metabolismo. Catabolismo y

anabolismo. Vias catabolicas, anabolicas y anfibolicas. Modos de regulacion del

metabolismo.

Tema V. Metabolismo intermedio. Digestién v metabolismo de los hidratos de carbono

Digestion y absorcion de carbohidratos. Fosforilacion de la glucosa y destinos
metabolicos. Glucolisis. Vision general. Reacciones irreversibles. Enzimas regulatorias.
Balance energético. Entrada de otros monosacaridos a la via glucolitica: metabolismo de
fructosa y de galactosa. Via de las pentosas. Interrelacion con la via glucolitica.
Metabolismo del Glucogeno: biosintesis, degradacion y desoérdenes hereditarios
vinculados al almacenamiento de glucogeno. Gluconeogénesis: enzimas regulatorias.
Mecanismos regulatorios del metabolismo de los hidratos de carbono. Aplicacion clinica:

Hemostasia de la glucosa y diabetes.

Tema VI. Catabolismo aerdbico: El ciclo del acido citrico, cadena respiratoria v

fosforilacién oxidativa

Visién general del ciclo. Complejos multienzimaticos. Reacciones. Regulacion. Papel

funcional del ciclo. Reacciones anapleréticas.

Membrana mitocondrial interna. Potenciales redox. Las reacciones redox.
Transportadores de electrones. NADH, FADH, y NADPH. La cadena respiratoria:
complejos multienzimaticos y transportadores moviles de electrones. Secuencia.

Fosforilacion oxidativa. Acoplamiento y sintesis de ATP. Modelo quimiosmético.

Inhibidores y desacoplantes. Su importancia biomédica.

Tema VII. Metabolismo intermedio: Digestion y Metabolismo de Lipidos

Digestion y absorcion de lipidos. Dinamica de lipoproteinas. Metabolismo de
Triglicéridos. Acidos grasos: beta oxidacién y biosintesis. Formacion de cuerpos
cetonicos. Comparacién entre vias de sintesis y degradacion de acidos grasos. Biosintesis

de esteroles. Prostaglandinas y sustancias asociadas. Mecanismos regulatorios del

G

metabolismo lipidico. Aplicacion clinica: Hipercolesterolemia familiar.
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A. Aspectos nutricionales Yy metabolismo de aminodcidos y proteinas. Balance
nitrogenado. Aminas de interés biologico. Degradacion de proteinas y aminoacidos.
Destino del grupo alfa-amino de los aminoacidos. Transaminacion. Desaminacion
oxidativa del glutamato. Destino y transporte del amonio en sangre. Ciclo de la urea.
Interrelacion con el ciclo del 4cido citrico. Toxicidad del amonio. Destino de los
esqueletos carbonados de los aminoécidos. Biosintesis de aminodcidos. Relacion de
los aminoacidos con el metabolismo de los hidratos de carbono. Regulacion del
metabolismo de aminoacidos. Aplicacién clinica: Errores genéticos del metabolismo
de aminoacidos.

B. Metabolismo de nucledtidos. Biosintesis de novo de nucledtidos de purina vy

pirimidina. Control de la sintesis. Vias de recuperacion. Rol del tetrahidrofolato.

Formacion de 4cido urico. Gota.

Tema IX. Integracion y regulacion hormonal del metabolismo.

A. Estrategias del control metabolico. Control intrinseco y extrinseco. Regulacion
hormonal del metabolismo ejercida por la insulina, glucagén y adrenalina. Perfiles
metabolicos de los 6rganos. Interrelaciones metabolicas de los tejidos en diferentes
estados nutricionales: ayuno, postprandial con dieta equilibrada y no equilibrada; en
la diabetes tipo I'y en caso de intoxicacién con etanol.

B. Control genético de eventos bioquimicos. Regulacién transcripcional de enzimas
regulatorias. Modificaciones postraduccionales de proteinas. Aplicacion clinica:

Programacion metabolica.

2. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Las estrategias de ensefianza aprendizaje incluyen diversas actividades a fin de promover el
aprendizaje significativo y alcanzar los propositos y objetivos propuestos. Las actividades
son: discusion en pequefios grupos como actividad disparadora, clase teorica dialogada
introductoria a cada tema, clases de resolucién de guias teorico-practicas, interpretacion de

trabajos cientificos y actividades de evaluacién oral y escrita.
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2.6. EVALUACION Y ACREDITACION

2.6.1. EVALUACION

Criterios de Evaluacién

Se tendra en cuenta el conocimiento previo de los estudiantes sobre cada tema particular.

Sé valorara la participacion y la responsabilidad durante el desarrollo de las clases de
resolucion de problemas.

Se analizara la concrecion de los propositos planteados a lo largo del cursado de la asignatura
mediante la realizacion de una encuesta final anénima.

Se evaluara el cumplimiento de los objetivos de la asignatura mediante examenes parciales y

finales.

Se valorara el avance en la interpretacion e interrelacion de los contenidos de la asignatura.

Instrumentos de Evaluacién:

a) Examenes parciales: se tomaran dos examenes escritos parciales en los que se evaluara el

conocimiento y su aplicacion para la resolucion de situaciones problema de acuerdo a los

objetivos de aprendizaje propuestos. Los exdmenes se aprueban con un minimo de 60

(sesenta) puntos sobre 100 (cien). Cada examen parcial reprobado 6 ausente tiene una

instancia de recuperacion.

b) Eximenes recuperatorios: Se rinden luego de transcurridos al menos dias habiles de

obtenida la calificacion del parcial correspondiente. Tienen la misma modalidad que los

examenes parciales y se rinden una sola vez. Esta evaluacion se aprueba con un minimo de 60

(sesenta) puntos sobre 100 (cien) puntos.

¢) Examenes finales cientificos complementarios e integradores suministrados por la
Catedra.

d) Coloquio para promocién: Consiste en la evaluacion oral grupal de dos trabajos

Examen final regular: Consiste en un examen integrador oral, en el cual se incluye la
discusion de un trabajo cientifico.
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Examen libre: incluye un examen escrito de electroforesis de proteinas séricas y sus
aplicaciones diagnosticas, un examen escrito de los trabajos cientificos analizados en la
cursada, un parcial integrador (escrito) y el examen final oral regular. Es condicion aprobar

cada una de las instancias de evaluacion escrita para acceder al examen final oral.

2.6.2. ACREDITACION

ACREDITACION DEL CURSADO DE LA ASIGNATURA
Para obtener la acreditacion del cursado de Ia asignatura se requerira:

a) Asistencia a los trabajos practicos de resolucion de cuestionarios guia (80 %, no mas de 1

inasistencia antes de cada parcial).
b) Asistencia al 75% de las clases teoricas.

¢) Aprobacion (con al menos 60/100 puntos) de los dos examenes parciales (escritos) o sus

respectivos recuperatorios.

ACREDITACION DE LA ASIGNATURA POR PROMOCION:

Para promocionar la asignatura sin examen final, los alumnos deberan:

a) Aprobar cada examen parcial (con al menos 75/100 puntos), no pudiendo acceder los
alumnos que rinden recuperatorio de parcial.

b) Haber cumplimentado el porcentaje de asistencia requerido para el cursado de la

asignatura.

¢) Rendir y aprobar un coloquio (oral) complementario con al menos 7 de 10 puntos.

ACREDITACION DE LA ASIGNATURA POR EXAMEN FINAL (REGULAR):

Los alumnos que hayan obtenido el cursado la asignatura, podran acceder a un examen final
oral integrador que incluye una instancia de discusion oral de un trabajo cientifico. Esta
evaluacion se aprueba con un minimo de 4 (cuatro) puntos y para la calificacion se utiliza la

forma numérica de 0 a 10 puntos, segiin reglamentacion vigente en la UNCo.

§%”
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ACREDITACION POR EXAMEN FINAL LIBRE
Podran optar por ésta opcion, los estudiantes que hayan acreditado todas las asignaturas
correlativas (Ciclo Introductorio). Para acreditar la asignatura los alumnos libres deberén:
a) Aprobar un examen escrito de electroforesis de proteinas séricas y sus aplicaciones
diagnosticas; de hemoglobina y proteinas alostéricas,
b) Aprobar un examen escrito de los trabajos cientificos analizados en la cursada.
¢) Aprobar un parcial integrador (escrito) con al menos 60/100 puntos.
d) Rendir y aprobar un examen oral teorico, si se aprobaron las instancias anteriores, que

incluye una instancia de discusion oral de un trabajo cientifico.

Justificacién de inasistencias
Las certificaciones deberan ser presentadas dentro de las 48 horas de ocurrida la inasistencia y

solo se considerara causa de ausencia justificada para cursados y para examenes parciales 6

finales:

* Enfermedad del estudiante debidamente certificada.

* Supuesto de carga publica, caso fortuito 6 de fuerza mayor en los términos del Codigo
Civil.

* Participacion en los 6rganos de gobierno de la Universidad, debidamente certificados por

la autoridad correspondiente.

2.7. RECURSOS

2.7.1. RECURSOS HUMANOS

1 Asistente de Docencia Encargada de Catedra.
1 Jefes de Trabajos Practicos

5 Ayudantes diplomados.

2.7.2. RECURSOS DIDACTICOS

Aulas con proyector de imagen, pizarrén, laboratorio con equipamiento adecuado.

2.8. BIBLIOGRAFIA

Bioquimica: Libro de texto con aplicaciones clinicas
Devlin, Thomas M.
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Editorial Reverte, 2008. Edicion: 4a ed. correspondiente a la 5a ed. original Traduccion.

Bioquimica

Stryer, Lubert; Berg, Jeremy M; Tymoczko, John L.

Editorial Reverte, 2009. Edicién: 6a ed. 1a reimpresion.
Editorial Reverte, 2004. Edicion: 5a ed. Reimpresion en espafiol.
Bioquimica.

Stryer, Lubert.

Editorial Reverte, 4a ed.

Quimica Biologica
Blanco, A.

Editorial el Ateneo. Ediciones: T % o

Fundamentos de Bioquimica La vida a nivel molecular
Voet, Donald; Voet, G. Judith; Pratt, Charlotte W.

Editorial Médica Panamericana 2011. 2a edicién. 3a reimpresion.

Bioquimica
Voet, Donald; Voet, Judith G.

Editorial Médica Panamericana, 2006: 3a edicién .

Lehninger. Principios de Bioquimica

Nelson, David L; Cox, Michael M.

Ediciones Omega, 2009 5a ed.

Ediciones Omega, 2008. 4a edicion. 1a reimpresion.

Ediciones Omega, 2001. 3a edicién.

Bioquimica de Harper
Murray, Robert K; Mayes, Peter A; Granner, Daryl K; Rodwel, Victor W.

Manual Moderno, 1997 Edicién: 14a ed. en espaiiol de la 24a ed. en inglés.

Harper Bioquimica Ilustrada.
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Murray, Robert K; Rodwel, Victor W: Bender, David A; Botham, Katleen M: Kennelly, Peter
J; Weil, P. Anthony.

Editorial McGraw-Hill, 2010. Edicién: 1a ed. en espafiol de la 28a ed. en inglés.

Editorial McGraw-Hill, 2013. Edicién: 1a ed en espafol de la 29a ed. en inglés

Bioquimica Médica
Baynes, John W; Dominiczak, Marek H.
Editorial Elsevier; Mosby, 2011. Edicion: 3a ed.

Articulos cientificos:

Pascual JM., B. Lecumberri, D. Wang, R. Yang, K. Engelstad, D.C. De Vivo. Deficiencia del

transportador de glucosa tipo 1 (Glutl): manifestaciones de un sindrome neurologico
hereditario. REV NEUROL 2004: 38:860-864.

Lienhard, Gustav E. Slot, Jan W. James, David E. Mueckler, Mike M. Absorcién celular de la
glucosa. Investigacion y Ciencia 1992, N° 186,

Villalobos M. E., Sanchez-Muniz F. J., Acin M. T., Vaquero M. P, Higueras F. J. y Bastida
S. Revision Similitudes, diferencias y agonismos en los efectos pleiotropicos de las estatinas y

los acidos grasos omega-3. Nutr Hosp. 2010 Leer paginas 889 a 893 (inclusive).

M Brown y JL Goldstein. Aterosclerosis, colesterol y receptores de LDL. Investigacion y

Ciencia 1985. Leer el trabajo completo, paginas 30 a 39.

Blaise, A. Nemeth, MD. David, B. Allen, M D'. Diabetes Mellitus. DeLee and Drez's
Orthopaedic Sports Medicine, 2nd ed. 2003. Elsevier.

Mulchand S.Patel and Malathi Srinivasan. Metabolic Programming:Causes and Consequences
Published, JBC Papers in Press, November 6, 2001. DOI10. 1074/jbc. R100017200
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